
Vertiefungsfragen 

 

 

Roggenbrot – Jesus ist Menschen in ihrem Alltag begegnet 

 

1. Wie haben mich Menschen die letzte Zeit mitten in meinem Alltag ins Leben geliebt? 

2. Verändert sich mein Denken, wenn ich Jesus im Anderen erkenne? 

3. Ist Jesus, ist Gott, ist der Glaube in meinem Alltag, in meiner Familie, im Freundeskreis, 

bei der Arbeit ein Thema? 

4. Was bedeutet es für mich, wenn Jesus sagt: Was du einem anderen tust, das hast du mir 

getan? 

5. Welche Begegnung von Jesus aus der Bibel ist mir wichtig? 

 

 

Kornbrot – Jesus ist Menschen in schwierigen Situationen begegnet 

 

1. Erlebe ich im Moment eine schwierige, herausfordernde Zeit oder habe ich solche Zeiten 

erlebt? 

2. Wer hat mich in dieser Zeit ins Leben geliebt? 

3. Ist der Glaube an Jesus, an Gott für mich in schwierigen Situationen eine Hilfe? 

4. Mit wem kann ich Schwierigkeiten teilen? 

5. Was bedeutet es für mich, wenn Jesus sagt: Was du einem anderen tust, das hast du mir 

getan? 

6. Welche Begegnung von Jesus aus der Bibel ist mir wichtig?  

 

 

Rosinenbrot – Jesus ist Menschen bei Feiern begegnet 

 

1. Erlebe ich gerade eine Hoch-Zeit, eine Zeit der Freude? Mit wem teile ich diese Freude? 

2. Welche Gefühle lösen Hoch-Zeiten bei mir aus? 

3. Ist Jesus in diesen Zeiten für mich präsent? 

4. Was bedeutet es für mich, wenn Jesus sagt: Was du einem anderen tust, das hast du mir 

getan? 

5. Welche Begegnung von Jesus aus der Bibel ist mir wichtig? 

 

 

Semmel – das Sonntagsbrot – Jesus hat sich Auszeit gegönnt und ist sich selbst begegnet 

 

1. Erlebe ich Zeiten der Ruhe und Stille? 

2. Welche Erfahrungen mache ich, wenn ich in die Ruhe und Stille komme? 

3. Kann ich solche Zeiten mit Gebet, mit meinem Glauben verbinden? 

4. Was bedeutet es für mich, wenn Jesus sagt: Was du einem anderen tust, das hast du mir 

getan? 

5. Welche Begegnung von Jesus aus der Bibel ist mir wichtig? 


